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Éditorial : présentation 

Raymond Hostie 

Actualités en Analyse Transactionnelle est une 
revue trimestrielle. Elle se propose de publier 
une sélection des articles les plus valables 
et les plus suggestifs qui ont paru dans le 
Transactional Analysis Journal, organe officiel 
de l’Association Internationale d’Analyse 
Transactionnelle : I.T.A.A.  

Depuis quelques années l’analyse transac-
tionnelle suscite en Europe un intérêt 
croissant. Développée à San Francisco par 
Éric Berne à partir de 1956, elle a essaimé 
en Californie, puis dans l’ensemble des 
Etats-Unis. Depuis 1965, elle s’est implantée 
en Amérique du Sud, ensuite, au Canada, 
aux Indes, en Australie et au Japon. Enfin, 
en 1975, les représentants des pays d’Europe, 
Espagne, Italie, Suisse, Allemagne, France, 
Belgique, Pays-Bas, Angleterre, Danemark, 
Suède et Norvège, se sont rencontrés en 
vue de créer une Association Européenne 
pour l’Analyse Transactionnelle.  

Jusqu’ici les publications en Analyse Transac-
tionnelle sont pratiquement toutes rédigées 
en anglais. Vu ses origines, il n’y a pas lieu 
de s’en étonner. Bien sûr, les principaux 
ouvrages de Berne ont été traduits en français 
à un rythme qui va s’accélérant. N’empêche 
que les écrits les plus vivants, qui relatent 
l’état actuel de la pratique, de la recherche 
et de la systématisation en analyse transac-
tionnelle n’existent pas en dehors du Tran-
sactional Analysis Journal, qui a succédé en 
1971 au Transactional Analysis Bulletin dont 
Éric Berne était le rédacteur en chef. Ce 
"Bulletin", très modeste à ses origines : 
quatre numéros comptant de 4 à 16 pages, 
en 1962, et de 16 à 32 pages, de 1963 à 
1969, est devenu un "Journal" d’envergure, 
offrant de 15 à 20 articles quatre fois par 
an en des numéros volumineux de plus de 
cent pages. 

Ces articles ont gardé les caractéristiques 
particulières qui leur ont été conférées par 
Éric Berne : clarté, brièveté, sujets nouveaux 
ou développements récents, illustrés d’au 
moins une description clinique. L’ensemble 
de ces articles succincts et denses constitue 
une mine d’indications pratiques et de 
réflexions systématiques avec un minimum 
de redites et de longueurs.  

Dès lors, il nous a semblé utile d’en présenter 
un choix judicieux au lecteur intéressé par 
l’analyse transactionnelle. Chaque numéro 
de la revue regroupera autour d’un ou de 
deux thèmes une dizaine de contributions 
tirées du T.A. Bulletin ou du T.A. Journal. 
Elles sont sélectionnées dans un ordre 
systématique plus que chronologique. 

Ce premier numéro offre deux articles 
consacrés à Éric Berne. Ce sont les deux 
seuls textes qui retracent sa vie et campent 
son portrait. Les articles suivants décrivent 
tous certaines procédures d’intervention. 
Elles ont toutes fait leurs preuves à 
l’expérience et sont actuellement employées 
par un grand nombre de praticiens. Les 
sujets suivants y sont étudiés : les transac-
tions verrouillées (Karpman), les élastiques 
(Kupfer & Erskine), la technique des chaises 
multiples (Stuntz & Baute), les structurations 
de la pensée et de l’action (Levin & Erskine) 
et, enfin, la fiche de contrat (Moiso). C’est 
là un premier choix de procédures déjà 
classiques. Les numéros suivants en offriront 
d’autres, en les rattachant à des thèmes 
particuliers, mis en lumière et traités à 
fond par des analystes transactionnels à 
l’intérieur des courants et des perspectives 
qui leur sont propres : les redécisions (Robert 
et Mary Goulding), la passivité (Jacqui 
Schiff), les égogrammes (John Dusay), le 
scénario de vie (Claude Steiner), les senti-
ments-parasites (Fanita English et Richard 
Erskine), le mini-scénario (Taibi Kahler) et 
bien d’autres encore.  

La mise en œuvre de notre projet a été 
rendue possible par l’accord des dirigeants 
actuels de l’I.T.A.A. Ils ont largement fait 
confiance à notre initiative. Nous les remer-
cions vivement de leur amicale bienveillance, 
en particulier William Holloway M.D., actuel 
président de l’I.T.A.A., et Robert Andersen, 
directeur exécutif au siège administratif de 
l’I.T.A.A. à San Francisco.  

Les traductions ont été assurées par José 
Grégoire, secrétaire de rédaction, assisté en 
quelques cas par Geneviève Burton, Jacqueline 
de Laet et Hervé Linard. 


